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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение «Самарский медико-технический лицей» 

городского округа Самара (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

автономное общеобразовательное учреждение «Самарский медико-технический 

лицей» городского округа Самара, разработанной в соответствии с ФГОС 

среднего общего образования(Приказ№154-од    об утверждении ООП 

образовательной организации от 28.08.2023г), с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план разработан в соответствии с Уставом муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения МАОУ СМТЛ городского округа 

Самара. 

Учебный год в муниципальное автономное общеобразовательное учреждение 

«Самарский медико-технический лицей» городского округа Самара начинается 

01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 32 часа, в  6 классе – 33 часа, в 7 классе – 35 часов, в  8-9 

классах – 36 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 



учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Самарский 

медико-технический лицей» городского округа Самара языком обучения является 

русский язык. 

При изучении предметов английский язык, технология, информатика 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются так же оцениваются по итогам четверти.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год. 

 Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Самарский 

медико-технический лицей» городского округа Самара. 

Промежуточная (годовая) аттестация учащихся 7,8 классов 
 

Класс Предмет Форма 

7 Русский язык диктант 

Физика, история, биология (по 

выбору) 

тест 

8 тех Физика письменно 

Математика письменно 

8 мед Математика письменно 

Биология письменно 



8 эк Английский язык устно 

Обществознание письменно 
Промежуточная аттестация - процедура установления соответствия 

качества подготовки обучающихся требованиям федеральных государственных 

образовательных стандартов по завершении учебного года. Промежуточная 

аттестация проводится с целью определения качества освоения обучающимися 

образовательных программ внеурочной деятельности, дополнительных 

общеразвивающих программ: полноты, прочности, осознанности и системности 

освоения содержания программ по годам обучения.  

Оценка достижений результатов внеурочной деятельности может 

осуществляться как  

* индивидуальная оценка результатов внеурочной деятельности каждого 

обучающегося в форме защиты портфолио или проекта в конце учебного года на 

уровне классного коллектива;  

* представление коллективного результата группы обучающихся в рамках 

одного направления (результаты работы кружка, курса, детского объединения, 

системы мероприятий, лагерной смены). Формы: отчет, защита проекта, выставки 

творчества, смотры, концерты, спектакли, спортивные соревнования, турниры, 

игры, результаты исследований, фестиваль, учебно-исследовательская 

конференция. 

Внеурочная деятельность оцениваются по итогам учебного года системой 

«зачет»- «незачет. Курс может считаться зачтённым, если ученик: 

 а) посетил не менее 2/3 (67%)  занятий по этому курсу;  

б) выполнил какую -либо зачётную работу: проект, исследование, реферат и 

др.(вид зачетной работы определяет учитель)  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

Учебный план составлен в соответствии с методическими рекомендациями 

федерального и регионального уровней. 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная 
область 

Учебный предмет Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8т 8м 8э 9т 9м 9э 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 5 5 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык(английский 
язык) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 
статистика 

0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3,5 3,5 3,5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-
научные предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 

Технология Технология 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 0 0 

Физическая 
культура и основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая 
культура 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 

Основы духовно-
нравственной 
культуры народов 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



России России 

Итого 28 28 28 30 30 30 31 31 31 33 33 33 32.5 32.5 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса                

Русский язык 1 1 1 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

Математика 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1.5 1.5 1.5 

Информатика 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 0 0 1 0 0 

Физика 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

Биология 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 

Обществознание 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 

Итого 4 4 4 3 3 3 4 4 4 3 3 3 3.5 3.5 3.5 

ИТОГО недельная нагрузка 32 32 32 33 33 33 35 35 35 36 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 1088 1088 1088 1122 1122 1122 1190 1190 1190 1224 1224 1224 1224 1224 1224 

  



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Самарский медико-технический лицей» городского округа Самара 

Учебные курсы 
 

Форма организации Количество часов в неделю 

 5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8т 8м 8э 9т 9м 9э 

"Юный техник" кружок 2 2 0 0 0 0 0 0 

"Развитие 
функциональной 
грамотности" 

Урочная 2 2 2 2 2 2 2 2 2 3 3 3 2 2 2 

"Основы проектной 
деятельности" 

кружок 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

"Информационная 
безопасность" 

урочная 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 

"Разговоры о 
важном" 

урочная 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"История 
Самарского края" 

урочная 0 0 0 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 

"Познай себя" кружок 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

"Россия-мои 
горизонты" 

                               урочная 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

"Практическое 
обществознание" 

кружок 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

"Экспериментальная 
химия" 

кружок 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

"Практическая 
биология" 

кружок 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

Черчение урочная 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

"Экспериментальная 
физика" 

урочная 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

"Юный медик" кружок 2 0 0 0 0 0 0 

Количество часов 
предлагаемых 
обучающемуся 

 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

ИТОГО недельная 
нагрузка 

 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 



 

 

 

Учебный план обучения на дому 

основное общее образование 

 

Возможны другие варианты по согласованию с родителями 

 

 

Предметные области Предметы/классы Количество часов в неделю 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 3 3 

Литература 2 2 2 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 2 2 2 2 2 

Второй иностранный язык (немецкий)      

Математика и информатика Математика 3 3 3 3 3 

Информатика   0,5 0,5 0,5 

Общественно-научные предметы История  0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Обществознание  1 0,5 0,5 0,5 

География 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Основы духовно-нравственной культуры народов России 0,25 0,25    

Естественно-научные предметы Физика   0.5 0,5 0,5 

Химия    0,5 0,5 

Биология 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Искусство Музыка 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Изобразительное искусство 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Технология Технология 0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности жизнедеятельности    0,5 0,5 

Физическая культура 0,5 0,5 0,25 0,25 0,25 

ВД  2 1 1 1 1 

Итого: 15 15 15 15 15 



 


